
6 juillet 7 juillet 8 juillet 9 juillet
MENU VÉGÉTARIEN

10 juillet
AMÉRICAIN

13 juillet 14 juillet
FÊTE NATIONALE

15 juillet 16 juillet
MEXIQUE

17 juillet
MENU VÉGÉTARIEN

20 juillet
MENU VÉGÉTARIEN

21 juillet
CRÉOLE

22 juillet 23 juillet 24 juillet

27 juillet 28 juillet
MENU VÉGÉTARIEN

29 juillet 30 juillet
GREC

31 juillet

Tous nos potages et purées sont faits maison. Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent être modifiés pour des raisons techniques. 
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 Appellation d’Origine Protégée  Indication Géographique Protégée  Haute Valeur Environnementale  CE2  Certification Environnementale de niveau 2 Région Ultrapériphérique  Fait Maison

Menus du midi et du goûter
du 6 au 31 juillet 2026 À TABLE !

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pastèque

Filet de lieu  sauce romarin 
citron, petits pois  / carottes 

Bûche lait mélangé

Fruit frais de saison

---

• Goûter : pain chocolat, 
yaourt à boire abricot, 

jus d’orange 100% pur jus

Tomate mozzarella

Rôti de bœuf au jus, haricots blancs

Petit fromage frais sucré

Riz au lait 

---

• Goûter : gâteau Gaillardise, 
lait chocolaté,  

fruit frais de saison

Salade de lentilles, féta

Filet de poulet  sauce crème 
moutarde légère, brocolis 

Cantal 

Fruit frais de saison

---

• Goûter : pain au lait, yaourt 
à boire, compote gourde

Céleri fromage blanc ciboulette 

Lasagne de légumes 

Camembert

Fruit frais de saison

---

• Goûter : madeleine, yaourt à boire 
vanille, compote pomme gourde

Coleslaw

Steak haché de veau sauce aux 
oignons, frites 

Gouda 

Brownie

---

• Goûter : moelleux fourré pomme, 
lait individuel, fruit frais de saison

Salade de pommes de terre et 
oignons rouges

Saucisse fumée  et haricots 
beurre CE2  

Emmental

Melon

---

• Goûter : moelleux fourré  
choco-noisette, yaourt à boire 

abricot, fruit frais de saison

Salade de haricots verts  
vinaigrette

Filet de colin  sauce beurre 
citron, farfalles 

Coulommiers

Salade de fruits au sirop

---

• Goûter : chausson aux pommes, 
lait vanille, compote pomme 

gourde

Salade de tomates, maîs, poivrons

Chili con carne, riz 

Edam

Churros

---

• Goûter : pain au lait, yaourt à 
boire fraise, fruit frais de saison

Macédoine de légumes mayonnaise

Quiche fromage, salade verte

Tome grise

Fruit frais de saison

---

• Goûter : moelleux fourré fraise, lait 
individuel, compote gourde

Melon

Pizza fromages,  
chèvre, emmental et mozzarella 

cossette

Fromage blanc aromatisé

Fruit frais de saison 

---

• Goûter : gâteau moelleux perle 
sucre, lait chocolaté, 
fruit frais de saison  

Accras de morue

Colombo de poulet , riz 

Coulommiers 

Flan coco

---

• Goûter : Gaillardise abricot, 
yaourt à boire vanille, 

jus de pomme 100% pur jus

Concombre  vinaigrette à la 
menthe

Rôti de dinde  mayonnaise, 
salade de pâtes  

Gouda 

Fruit frais de saison 

---

• Goûter : croissant, lait fraise, 
compote  gourde

Salade verte aux croûtons

Bœuf Strogonoff , pommes de 
terre vapeur 

Saint-Nectaire

Crème dessert vanille

---

• Goûter : pain au lait, 
yaourt à boire fraise,  

jus multifruits 100% pur jus

Taboulé (Semoule )

Dos de hoki meunière , 
ratatouille

Saint-Paulin

Pastèque

---

• Goûter : moelleux chocolat, 
lait individuel, fruit frais de saison

Tomate, cœur de palmier

Boulettes de bœuf  sauce au 
poivre, spaghettis 

Tome des Pyrénées

Fruit frais de saison

---

• Goûter : galette bretonne, yaourt 
à boire fraise, jus multifruits 100% 

pur jus

Carottes  râpées 

Tortilla pommes de terre, 
salade verte 

Camembert

Semoule au lait lit caramel

---

• Goûter : marbré chocolat,  
lait nature, fruit frais de saison 

Crêpe emmental

Pavé de saumon  à la 
provençale, poêlée de légumes du 

soleil

Yaourt nature + sucre

Melon

---

• Goûter : brioche nature, yaourt à 
boire abricot, compote de pomme 

gourde 

Bâtonnets de légumes tzatzíki

Fricassée de poulet  sauce citron 
et ciboulette, riz  aux légumes

Yaourt à la grecquenature + sucre

Fruit frais de saison

---

• Goûter : madeleine, lait vanille, 
fruit frais de saison

Salade niçoise, riz, tomate, maïs, 
olives noires et persil

Sauté de veau aux herbes et 
courgettes

Brie 

Salade de fruits frais

---

• Goûter : pain chocolat, 
lait individuel, fruit frais de saison


