
4 mai 5 mai
MENU VÉGÉTARIEN

6 mai 7 mai 8 mai
8 MAI 1945

11 mai
MENU VÉGÉTARIEN

12 mai 13 mai 14 mai
ASCENSION

15 mai
FERMETURE

18 mai 19 mai
MENU VÉGÉTARIEN

20 mai 21 mai 22 mai

25 mai
LUNDI DE PENTECÔTE

26 mai 27 mai 28 mai
MENU VÉGÉTARIEN

29 mai

Tous nos potages et purées sont faits maison. Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent être modifiés pour des raisons techniques. 
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 Appellation d’Origine Protégée  Indication Géographique Protégée  Haute Valeur Environnementale  CE2  Certification Environnementale de niveau 2 Région Ultrapériphérique  Fait Maison

Menus du midi et du goûter
du 4 au 29 mai 2026 À TABLE !

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre vinaigrette

Filet de colin d’Alaska , beurre 
blanc et semoule 

Yaourt sucré 

Compote de pomme 

---

• Goûter : pain + confiture,  
gélifié saveur vanille, 

jus multifruit

Salade de pois chiches, dés de 
tomate, échalote, vinaigrette

Omelette nature, ratatouille

Mimolette

Fruit frais de saison 

---

• Goûter : céréale, lait nature,  
compote pomme-banane

Salade verte et croûtons

Rôti de porc , sauce échalote et 
frites

Tome grise

Gélifié parfum caramel

---

• Goûter : viennoise nature, yaourt 
aromatisé, fruit frais de saison

Carottes  et courgettes crues 
râpées 

Cordon bleu de volaille, haricots 
beurre CE2  (échalotes)

Pont-l’Évêque

Fruit frais de saison

---

• Goûter : pain + barre chocolat, 
laitage, fruit frais de saison

Céleri rémoulade

Dahl de lentilles, carottes 
et courgettes  

Cantal 

Mousse chocolat

---

• Goûter : carré fraise, petit fromage 
frais sucré, jus d’orange 100% 

pur jus

Concombre vinaigrette

Filet de saumon crème ciboulette, 
Chou-fleur CE2  persillé et pâtes 

Suisse aux fruits 

Fruit frais de saison

---

• Goûter : pain + beurre, lait nature, 
compote pomme-fraise 

Salade verte

Lasagne de bœuf 

Camembert

Madeleine nature

---

• Goûter : galette bretonne, 
fromage blanc + sucre, 

fruit frais de saison

Salade de pommes de terre 
à la ciboulette

Paupiette de veau sauce poivre,  
trio de légumes 

Edam

Fruit frais de saison 

---

• Goûter : pain + kiri, 
compote de poire  

Betteraves  vinaigrette

Boulettes de blé panées façon thaï,  
nouilles chinoises et poêlée wok

Coulommiers 

Litchi au sirop

---

• Goûter : cake rocher framboise, 
yaourt nature + sucre, 

jus de pomme 100% pur jus

Saucisson sec + cornichon

Brandade de poisson 

Bleu

Fruit frais de saison 

---

• Goûter : pain + confiture, yaourt 
aux fruits, fruit frais de saison

Gaspacho de tomates

Paëlla (haut de cuisse poulet, fruits de 
mer, oignons, petits pois et poivrons), riz

Saint-Paulin

Crème dessert catalane 

---

• Goûter : moelleux fourré 
à la fraise, fromage blanc + sucre,  

jus d’orange 100% pur jus

Carottes  râpées

Rôti de bœuf , jus au thym et 
haricots verts , pommes de terre

Velouté aux fruits mixés

Fruit frais de saison

---

• Goûter : pain + beurre, laitage, 
compote de pomme-abricot

Salade de maïs et tomates 

Cabillaud  sauce citron, riz  
et ratatouille

Gouda 

Éclair parfum chocolat

---

• Goûter : croissant, petit fromage 
frais aux fruits, fruit frais de saison 

Concombre  vinaigrette

Sauté de poulet  sauce  
à l’orange, pommes rissolées

Yaourt sucré

Fruit frais de saison

---

• Goûter : céréales, lait nature, 
compote pomme  

Courgettes crues vinaigrette

Pizza emmental, 
salade verte

Carré frais

Cocktail de fruits au sirop

---

• Goûter : pain + beurre, 
petit fromage frais sucré, jus de 

pomme 100% pur jus

Samoussa de légumes

Boulette de bœuf à l’orientale, 
Semoule  et légumes couscous

Vache Qui Rit 

Fruit frais de saison

---

• Goûter : pain + confiture, laitage,  
compote de fruits


