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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macédoine mayonnaise

Filet de lieu , sauce crème 
champignons, fusillis 

Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison  
---

• Goûter : yaourt aromatisé, jus de 
pomme, croissant

Carottes  râpées 
au citron  

Sauté de boeuf  au paprika, 
brocolis  persillés

Cantal 

Éclair au chocolat 

---

• Goûter : fromage blanc nature + 
sucre, fruit de saison, pain + miel

FÉRIÉ
VICTOIRE 1945

FÉRIÉ
ASCENSION

FÉRIÉ

Feuilleté au fromage 

Omelette, légumes du soleil 
et boulgour

Saint Paulin

Liégeois chocolat 
---

• Goûter : yaourt nature et sucre, 
fruit de saison, quatre-quart

Salade de blé

Rôti de veau jus aux herbes, gratin 
de chou-fleur 

Camembert

Banane 

---

• Goûter : lait nature, compote, 
fourré au chocolat

Salade farandole (Maïs, radis, 
salade mêlée)

Marmite de poisson et fruits
de mer  sauce safranée, riz 

Croc lait

Glace

---

• Goûter : yaourt aromatisé, fruit de 
saison, pain + confiture

Salade verte et croûtons

Parmentier de boeuf  
Petits suisse fruité  

Muffin

---

• Goûter : fromage blanc nature et 
sucre, fruit de saison, madeleine  

Haricots verts ,vinaigrette aux 
échalotes

Nuggets de blé et ketchup, petits 
pois CE2

Pont l’Evêque  

Fruit de saison 

---

• Goûter : laitage, compote, pain + 
beurre

FÉRIÉ
LUNDI DE PENTECÔTE

Radis beurre

Sauté de veau , sauce tomate 
basilic, Pommes de terre CE2    

Tomme blanche 

Fruit de saison 
---

• Goûter : petit suisse, compote, 
pain + confiture

Coleslaw (Chou blanc, carotte, 
mayonnaise)

Escalope de poulet à la crème, 
Printanière de légumes CE2

Samos

Semoule au lait 
---

• Goûter : lait chocolat, fruit de 
saison, pain au lait

Salade Waldorf (Céleri, 
pommes CE2 , noix)

Chili sin carne et riz 

Saint Nectaire 

Compote  

---

• Goûter : fromage blanc, fruit de 
saison, pain + chocolat noir

Salade verte  et maïs

Filet de hoki  sauce aurore 
(Béchamel tomatée), tortis 

Yaourt nature  et sucre  

Fruit de saison

---

• Goûter : laitage, compote, 
viennoise

Tomates vinaigrette

Poulet rôti et sauce barbecue, frites 

Munster 

Fruit de saison 

---

• Goûter : Petit suisse nature, 
compote, pompon chocolat

Salade Mexicaine (Haricots rouges, 
poivrons, tomates, maïs, oignons) 

Filet de lieu  sauce aneth, 
julienne de légumes

Tomme blanche

Tarte croissillon abricot 

---

• Goûter : lait chocolat, fruit de 
saison, pain + confiture

Saucisson sec et cornichons

Omelette  aux herbes, brunoise 
du soleil 

Petit suisse  et sucre

Fruit de saison 
---

• Goûter : gélifié vanille, jus de 
pomme, fourré fraise 

Melon 
Daube niçoise , Carottes  

sautées 
Chanteneige  

Fruit de saison

---

• Goûter : lait nature, compote, pain 
+ beurre

Salade de concombre à la menthe

Spaghettis , bolognaise de 
lentilles CE2

Edam 

Fromage blanc et coulis de fruits 
rouges 

---

• Goûter : laitage, fruit de saison, 
brioche
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VÉGÉTARIEN
ANTI-GASPI

À TABLE ! Menus du midi et du goûter
du 6 mai au 31 mai 2024

Tous nos potages et purées sont faits maison. Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent être modifiés pour des raisons techniques. 
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Sardines et citron

Emincé de poulet  au curry, 
jardinière de légumes CE2

Camembert

Banane 

---

• Goûter : petit suisse, fruit de
saison, madeleine

Carottes  râpées

Filet de lieu  sauce aux poivrons, 
semoule  

Tomme noire

Fruit de saison 

---

• Goûter : fromage blanc nature +
sucre, compote, pain + miel

Pastèque

Sauté de veau  massala, 
gratin de chou fleur

Yaourt nature  + sucre

Gâteau basque
---

• Goûter : lait nature, fruit de
saison, moelleux citron

Salade grecque (Tomates, 
concombres, olives et dés de brebis)

Boulettes de soja sauce tomate 
basilic, boulgour 

Fourme d’Ambert 

Salade de fruits 
---

• Goûter : yaourt aromatisé, jus
d’orange, pain + confiture

Courgettes au fromage blanc
échalote 

Saucisse de Toulouse , purée de 
brocolis et pommes de terre CE2

Bûche du Pilat

Flan vanille nappé caramel 
---

• Goûter : lait nature, fruit de
saison, pain au chocolat

Betteraves  vinaigrette

Lieu  sauce agrumes, riz 
créole aux petits légumes

Délice de camembert

Fruit de saison 
---

• Goûter : fromage blanc nature
et sucre, compote, fourré abricot

Salade de pâtes

Rôti de boeuf  au paprika, 
jeunes carottes

Tomme grise

Yaourt  à la vanille
---

• Goûter : lait chocolat, fruit de
saison, pain + confiture

Tomates vinaigrette à l’échalotte

Couscous végétarien  (Légumes 
et Semoule )  

Livarot 

Fruit de saison 

---
• Goûter : petit suisse fruité, jus de

pomme, barre marbrée (40g)

Salade verte vinaigrette

Nuggets de volaille sauce ketchup, 
potatoes

Yaourt nature  et sucre

Donuts
---

• Goûter : lait nature, compote,
madeleine

Pastèque 

Sauté de porc  épicé, haricots 
plats CE2

Croc lait

Glace
---

• Goûter : laitage, fruit de saison,
pain + chocolat noir

Salade de tomates, fêta et olives 
noires

Filet de hoki  sauce italienne, 
penne 

Tomme blanche  

Fruit de saison 
---

• Goûter : petit suisse compote,
pain + miel

Carottes  et maïs,
vinaigrette citronnée 

Sauté de veau  printanier, 
riz

Fromage blanc et sucre 

Tarte aux pommes  
---

• Goûter : lait chocolat, fruit de
saison, gauffre

Feuilleté au fromage 

Poulet rôti aux herbes, brocolis 

Gouda   

Fruit de saison 

---
• Goûter : lait nature, compote, pain

+ confiture 

Salade verte  vinaigrette

Hachis parmentier de poisson 

Brie

Compote 
---

• Goûter : laitage, fruit de saison,
moelleux citron

Salade de pommes de terre CE2  aux 
oignons rouges

Omelette  au fromage, haricots 
beurre CE2  persillés

Cantal   

Fruit de saison 

---
• Goûter : yaourt naure + sucre, jus
d’orange, chausson aux pommes

Melon

Filet de lieu , sauce safranée, 
poêlée de légumes et boulghour 

 

Délice de chèvre

Salade de fruits au sirop
---

• Goûter : petit suisse aromatisé, jus
de fruit, madeleine marbrée

Salade Ésaü (Lentilles et oignon 
rouge)

Tarte au fromage, carottes vichy 
CE2

Coulommiers 

Fruit de saison 
---

• Goûter : lait chocolat, compote,
pain + beurre

Maquereau à la tomate

Jambon sauce moutarde, pommes 
noisettes

 Petit suisse  et sucre 

Compote de pommes 
---

• Goûter : gélifié vanille, fruit de
saison, baguette viennoise

Coleslaw (Carotte , chou blanc) 

Rôti de veau aux oignons, poêlée 
campagnarde

Livarot 

Tarte pomme rhubarbe 
---

• Goûter : yaourt nature + sucre,
fruit de saison, fourré chocolat

Salade de tomates, quinoa CE2  et 
mozzarella

Boeuf  aux poivrons, Farfales 

Carré Roussot

Fruit de saison 
---

• Goûter : laitage, compote, pain +
confiture

Œuf dur  mayonnaise

Farfalles sauce ricotta épinards 

Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison 
---

• Goûter : lait nature, compote, pain
+ miel

Salade de perles au thon 
mayonnaise

Sauté de poulet sauce moutarde, 
Courgettes sautées  et riz

Saint Nectaire 

Salade de fruits frais
---

• Goûter : yaourt nature + sucre,
compote, fourré fraise

Pastèque

Gratin de quenelles  sauce 
Nantua, légumes du soleil et 

coquillettes  

Edam 

Abricot au sirop
---

• Goûter : lait nature, fruit de
saison, pain + chocolat

Tomate  fêta 

Mijoté de veau  en sauce, 
haricots verts CE2  et semoule 

Fournols

Liégeois vanille 
---

• Goûter : yaourt aromatisé, fruit de
saison, madeleine

Salade verte 

Cordon de volaille, frites

Samos

Gaufre sauce chocolat 
---

• Goûter : laitage, fruit de
saison,pompon cacao

VÉGÉTARIEN

À TABLE ! Menus du midi et du goûter
du 3 juin au 5 juillet 2024

Tous nos potages et purées sont faits maison. Les menus sont donnés à titre indicatif mais peuvent être modifiés pour des raisons techniques. 
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