E)
o Scolarest

I PARTAGE/ PROXIMITE

CENTRES DE LOISIRS

225
~ LE MENU DE LA SEMAINE -

N
MARDI 07/08/2023 au 1/08/2023
=
| |
LUNDI e RRRIERIGHEC MERCREDI JEUDI
07/08/2023 08/08/2023 09/08/2023 10/08/2023
Salade verte Bio vinaigrette
Falafels sauce blanche . Melon
et féta AOP

ROti de veau

sauce échalotes

Légumes du soleil
(Tomates, courgettes,

aubergines, poivrons)

Gouda Bio

Compote de pommes Bio

Yaourt nature + sucre

Fruit de saison

Pain + pate a tartiner

Label Rouge

Recette du Chef

Volaille Francaise

Assiette grecque

Frites

Yaourt grec

sur lit de fraise

Lait nature

Compote de pomme

Nuggets de poulet sauce

barbecue

i

Riz Bio

Pont I'évéque AOP

Glace

GOOTERS

Fourré abricot

Agriculture Biologique Europe

Viande Bovine Francaise

Indication Géographique

Protégée

Laitage
Fruit de saison

Pain _+ confiture

LEGENDE

Le Porc Frangais

® =
1By

Plat végétarien

CEufs Plein air

Pages

Carottes HVE vinaigrette

Tajine de poisson aux olives

2]

Légumes a tajine et semoule

Bio

Saint Paulin

Fruit de saison Bio

Petit Suisse sucre

Jus multifruits

Le Perreux
sur-Marne

Vil spions

VENDREDI ogélanien

11/08/2023

Concombres Bio au basilic

e

Gnocchis a la tomate

@

Délice a 'emmental

e

Fruit de saison HVE

Lait chocolat

Compote

Gaufre

Pain + beurre

Appellation d'origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale

de niveau 2

Péche Responsable

= Bleu Blanc Coeur
_6/" Région Ultrapériphérique



Scol3rest

LPARTAGE / PROXIMITE

(j (W

CENTRES DE LOISIRS

LUNDI

14/08/2023

Pastéque

Filet de lieu sauce agrumes

e

Mélange de légumes Bio

et riz Bio

Tomme grise

Fruit de saison

Gélifié vanille
Jus d'ananas

Baguette viennoise

'fj@ Label Rouge
]
£ Recette du Chef

Volaille Francaise

B
LE MENU DE LA SEMAINE _
=

14/08/2023
MARDI

15/08/2023

FERIE

i Agriculture Biologique Europe

Viande Bovine Francaise

Indication Géographique

Protégée

MERCREDI Vogdtanien

16/08/2023

Salade Bio vitaminée

=l

@

Pané blé fromage épinards

Gratin de courgettes Bio

=

e

Saint Nectaire AOP

@
Compote pomme saveur
biscuitée

GOOTERS

Suisse aromatisé
Fruit de saison

Pompon cacao

LEGENDE
*ﬁ;g/ Le Porc Francais
e Plat végétarien
&2, Eufs Plein air

Page 6

18/08/2023

JEUDI

17/08/2023

Salade coleslaw

—

Cheese burger

Nuggets (Maternelles)

Potatoes

Samos

e

2
\

Sundae

Lait nature
Fruit de saison
Pain + batonnet chocolat

Appellation d'origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale

de niveau 2

MENU AMERICAIN

Le Perreux
Sur-marne

Vil Lptoioms

VENDREDI

18/08/2023

Rillettes de sardines
et toast grillé

Escalope de veau haché

sauce forestiere

Brocolis Bio

=i

Brie

Fruit de saison HVE

Laitage
Jus de pomme
Muffin aux pépites de chocolat

®

)

lE.

"?

Péche Responsable

Bleu Blanc Coeur

Région Ultrapériphérique




o

CENTRES DE LOISIRS

LUNDI

21/08/2023

oa.
= Scolarest

Betteraves Bio vinaigrette

Saucisse de Francfort

Céleri en purée

Camembert Bio

Fruit de saison HVE

Lait chocolat

Purée de poire

Madeleine

Label Rouge

Recette du Chef

Volaille Francaise

21/08/2023

MARDI MENUITALIE

22/08/2023

Salade verte et toast au chévre

chaud et miel
Bolognaise + emmental rapé

Tagliatelles

Pana cotta

au coulis de fruits exotiques

MERCREDI

23/08/2023

Pastéque

Filet de merlu

sauce concombre coco

e

Riz Bio a l'indienne

Tartare nature

Liégeois vanille

Suisse sucré

GOOTERS

Fruit de saison

Pain + confiture

Laitage

Fruit de saison

Pain au lait

Agriculture Biologique Europe

Viande Bovine Francaise

Indication Géographique

Protégée

LEGENDE

Le Porc Frangais
Plat végétarien

CEufs Plein air

Page 7

CE2

2
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
=~

25/08/2023

JEUDI

24/08/2023
Salade de pois chiche a la

grecque
(Pois chiches, tomates, concombres, olives

noires, féta AOP)

Sauté de veau marengo

Duo de courgettes jaunes et

Le Perreux
Sur-marne

vtz

VENDREDI

>
\[u(—{ anien

25/08/2023

@

CEuf dur BBC mayonnaise

&

@

Croc fromage

Carottes CE2 braisées et pommes

vertes .
sautées
Gouda Bio Mimolette
@
Fruit de saison Bio Glace
Z
Fromage blanc aromatisé Lait nature

Jus d'ananas

Fruit de saison

Pompom cacao

Pain + Batonnet chocolat

Appellation d'origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

Certification Environnementale

de niveau 2

e

Péche Responsable

35
)

@

Bleu Blanc Coeur

"*

Région Ultrapériphérique
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CENTRES DE LOISIRS

LUNDI

28/08/2023

2%
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
=~

Tarte au fromage

Chipolata

Haricots beurre CE2 aux

oignons

Carré Ligueil

Fruit de saison Bio

SUTSSETTAITE
Jus multifruits

Chausson aux pommes

Label Rouge

Recette du Chef

gﬁ Volaille Frangaise

28/08/2023

MARDI  MENUESPAGNOL

29/08/2023

Melon jaune

B

"’!"
??;

Paélla au poulet

(Riz Bio)

MERCREDI \,(/g;(’u?im

30/08/2023

Tomates basilic

Carbonara aux légumes
(Carottes et champignons) et

spaghetti Bio

Petit Louis

Petit suisse fruité Bio

Mousse au chocolat

@

Fruit de saison HVE

Fromage planc aromatise

GOOTERS

Fruit de saison

Pain + confiture

Lait chocolat

Compote

Quatre-quarts

Agriculture Biologique Europe

Viande Bovine Francaise

Indication Géographique

Protégée

LEGENDE

<
4

® =

Le Porc Frangais

Plat végétarien

CEufs Plein air
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01/09/2023

JEUDI

31/08/2023

Concombres Bio a la menthe

Filet de poisson meuniére

sauce tartare

e

Mélange de Iégumes Bio et

pommes de terre

Fromage blanc sucré

Créme dessert vanille Bio

Yaourt nature + sucre

Fruit de saison
Biscuit fourré chocolat

Appellation d'origine Protégée

Haute Valeur Environnementale

CE2 Certification Environnementale

de niveau 2

Le Perreux
Sur-Marne

Vil Lspions

VENDREDI

01/09/2023

Salade de perles HVE mayonnaise

ROt de veau sauce crémeuse

Petits pois tres-fins CE2

ala frangaise

Livarot AOP

Salade de fruits de saison

Laitage
Purée de pomme

Pain + pate a tartiner

@ Péche Responsable

& Bleu Blanc Coeur

& Région Ultrapériphérique



