& [ GOUT / PARTA

VACANCES
SCOLAIRE

LUNDI

19-oct

Echine de porc sauce
créme champignons

I 1
X FRUIT .
i YAOURT AROMATISE |
! CHAUSSON AUX POMMES :
I 1

) ®
s»  Scolarest

GE/ PROXIMITE

20-oct

Carottes Bio vinaigrette a la
framboise

Filet de cabillaud
sauce aneth

@

Courgettes Bio béchamel

Pont I'évéque AOP

Ananas au sirop

JUS D'ANANAS
SEMOULE AU LAIT
PAIN +PATE A TARTINER

SEMAINE du

19-oct.-20

MERCREDI

21-oct

Salade de pommes de terre
aux oighons rouges

Poulet roti

)
®

Chou romanesco
Vache qui rit Bio

Salade de fruits frais
=
GOOTERS

I
COMPOTE DE POIRES :
GELIFIE CARAMEL 1
GAUFRETTES VANILLE :
1

X
~ LE MENU DE LA SEMAINE _
S

A 23-oct.-20

JEUDI

Concombres vinaigrette
balsamique

Sauté de beeuf Bio facon
bourguignonne

1 I
X FRUIT '
1 LAIT CHOCOLAT I
: CREPE SUCREE :
1 1

&EES
b

iinis

Le Perreux

sur-Marne
Ville Lesprsvions

IENDNPRE
MENU OVO-LACTO- JtIN ‘
VEGETARIEN - i

23-oct

Avocat mayonnaise

Croc tomate

Penne

Gouda Bio

e
o
e

Fruit de saison Bio

T

JUS DE POMME
YAOURT SUCRE
POMPON CACAO

> Agriculture raisonnée

Bleu Blanc Coeur

Plat végétarien

R

Péche responsable

Label Rouge Viande bovine [ i Agriculture Biologique gg’% Viande de porc Appellatloq d'OI"I ine
. i L o] ik Protégée
francaise . Europe Sl frangais

Page 1



