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SEMAINE  du         14-sept.-20 18-sept.-20

14-sept 15-sept 16-sept 17-sept 18-sept

Piémontaise  Taboulé breton Bio Salade de mâche et 
croûtons 

Betteraves vinaigrette Céleri Bio rémoulade 

Steak de soja
 et tomate basilic 

Filet de cabillaud 
sauce champignons 

Sauté de porc 
sauce curry 

Estouffade de bœuf Bio 
 sauce basquaise  

Filet de colin 
sauce citron 

     Escabèche de     
courgettes Bio

Pommes de terre vapeur 
quartier Boulgour Bio Gratin de chou fleur Bio Carottes et torti

Cantal AOP Camembert Bûche mi chèvre Petit Louis Fromage blanc sucré

Fruit de saison Bio Poire aux amandes Fruit de saison Tarte aux pommes Fruit de saison 

LAIT NATURE  
COMPOTE DE POMME 

BARRE CÉRÉALES

 CRÈME VANILLE  
FRUIT

PALMITOS

YAOURT SUCRÉ   
MOSAÏQUE DE FRUITS
CRÊPE AU CHOCOLAT

PETIT SUISSE AROMATISÉ
FRUIT  

ROULÉ FRAISE

EMMENTAL 
JUS D'ANANAS

PAIN

      
       Plat végétarien 

      
                       Appellation d'Origine 

                        Protégée 

      
                     

                Agriculture Biologique
                  Europe  

      
                                                                                                        

Viande bovine
 française  

                    Agriculture raisonnée 
Label Rouge 

         Pêche responsable 

GOÛTERS	  	  

SCOLAIRE	  

MENU	  OVO-‐LACTO-‐
VÉGÉTARIEN	  	  

A
U	  


