Les gouaters du 8 janvier au 2 mars 2018

pain, samos et jus de pomme

LUNDI 8 LUNDI 15

MARDI 9 MARDI 16 brioche, lait chocolaté et fruit de saison

gaufre au sucre, yaourt aromatisé

MERCREDI 10 et jus multifruits

MERCREDI 17 |

et frunt de saison

gateau fourré abricot, lait nature

JEUDI 18 et fruit de saison

JEUDI 11 céréales, lait nature et fruit de saison

pain confiture, petit suisse sucré

pompon cacao, yaourt nature sucré
et jus d'orange

X ) VENDREDI 19
et jus d'orange

VENDREDI 12

_du 8 au 12 janvier |

du 15 au 19 janvier |

LUNDI 22 pain au chocolat, y1aourt MRS S8 LUNDI 29 pain, kiri et jus de pomme
et jus d'orange

pain au chocolat, lait nature

génoise abricot, lait nature C i
et fruit de saison

et fruit de saison MARDI 30

galettes bretonnes, yaourt aromatisé

pain, miel, lait chocolaté
et compote de pomme

MERCREDI 31
et compote

madeleine, fromage blanc sucré

moelleux citron, petits suisses aromatisés ] e bl
et jus multifruits

. ] JEUDl1ef
et jus d’ananas %

JEUDI 25

du 22 au 26 janvier

évrier | _du 29 janv. au 2 fév. |
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VENDREDI 26 pain, vache qui rit et fruit de saison VENDR.EDI 2 pain, emmental et fruit de saison
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LUNDI 5 pain, nutel!a, ya,ourt DAL LUNDI 12 céréales, lait nature et fruit de saison
et jus d'ananas
i i : tits beurre, froma lan ré

MARDI 6 croissant au beurre, lait chocolaté NI petits b , fromage blanc sucré

et fruit de saison et jus multifruits

gateau fourré fraise,
aromatisés et j s

bn chocolat, lait nature

et fruit de saison LU LR

MERCREDI 7

"\

chouquettes

palet breton, petits suisses sucrés
et fruit de s;

A ; JEUDI 15
et jus d'orange

JEUDI 8

du 12 au 16 f

pain, camembert

/ VENDREDI 16
et compote pomme banane
LY

VENDREDI 9

LUNDI 19 geénoise chocolat, p’etlts SUISSEs sucres | °LY ) uNDI 26 pain, croclait et jus de pomme
et jus d'oran 4 o
petits beurre, fromage blanc sucré ® madeleine, yaourt aux fruits
MARDI 20 et fruit de saison o MARDI 27 et fruit de saison

MERCREDI 21

pain, barre de chocolat, lait nature
et fruit de saison

MERCREDI 28

brioche, fromage blanc sucré
et jus multifruits

JEUDI 22

madeleine marbrée, yaourt aromatisé
et jus d'ananas

JEUDI 1ter

L bn chocolat, yaourt a boire
et fruit de saison

VENDREDI 23

pain au lait, lait chocolaté
et compote

centres
du 26 fév. au 2

VENDREDI 2

petits beurre, lait chocolaté
berlingot de compote de pomme




